
Lena im Stress

Morgen ist ihre Prüfung. “Was soll ich

bloß tun?” Lena weiß sich nicht mehr zu

helfen. Sie lernt Altenpflegerin und steht

kurz vor dem Examen. Nebenbei jobbt sie

in einem Altenheim. Es gibt zu wenig Per-

sonal und oft muss sie Überstunden ma-

chen, so dass sie sich nicht richtig auf die

Prüfung vorbereiten kann. 

Am schlimmsten ist es mit der alten Frau,

die man ihr zugeteilt hat, weil keiner sie

betreuen will.

Heute hat sie wieder das ganze Abend-

essen einfach vom Tisch gefegt. Die 

Suppe liegt auf ihrem Bett.

Bis Lena das Bett neu bezogen hat, wird

sie den Zug verpassen und nicht mehr für

morgen lernen können.

Lena denkt angestrengt nach. 

Dann entscheidet sie, das Bett der Frau

so zu lassen, um ihren Zug noch zu er-

reichen.

Wie schwer ist eine solche Entscheidung? (Bitte eine Zahl ankreuzen)

Leicht        0     1     2      3      4      5      6          Sehr schw er

Was ging Lena wohl durch den Kopf, als sie nachdenkt?

Schreiben Sie bitte hier auf, was Ihnen dazu einfällt:
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